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cơ quan fda đang được khuyến cáo chuẩn thuận loại thuốc dành cho người ăn kiêng

      Tin New York - Một ủy ban của Cơ Quan FDA hiện đang khuyến cáo là nên chấp thuận loại thuốc
cho người muốn xuống cân Qneza. Những cố vấn của cơ quan này đã gạt bỏ loại thuốc trên vào
năm 2010 vì có nhiều nguy cơ tạo ra những phản ứng phụ. Tuy nhiên sau môt cuộc nghiên cứu mới,
ủy ban này đã duyệt xét lại cách nhìn lúc ban đầu. Bệnh nhân Marie Rosenwasser, một trong những
nhân chứng đã dùng đủ mọi loại thuốc xuống cân nhưng không có kết quả. Bà cân nặng tới 200
pounds khi bác sĩ của bà cho dùng phối hợp hai thứ thuốc. Đó là loại thuốc giúp cho bệnh nhân
không cảm thấy ngon miệng có tên là phentermine và một loại thuốc làm cho bệnh nhân cảm thấy
no bụng có tên là topiramate. Trong năm đầu tiên, bà Rosenwasser sụt 50 pounds. Ngày nay có
một thứ thuốc được coi là tổng hợp của hai loại thuốc trên tên là Qnexa. Ủy Ban của cơ quan FDA ra
lời khuyên là cơ quan này nên chấp thuận cho Qnexa được lưu hành trên thị trường. Bác sĩ Louis
Aronne thuộc bệnh viện Weill Cornell Medical Centers ở New York nói ngoại trừ những người mập
phì, nhiều sẽ được hưởng những phúc lợi của Qnexa. Lời khuyến cáo của ủy bang FDA được đưa ra
sau những cuộc thử nghiệm mới. Tuy nhiên lời khuyến cáo của ủy ban có tính cách cố vấn cho FDA
không có tính cách tối hậu và vào cuối Tháng 4, FDA sẽ có quyết định dứt khoát về thuốc Qnexa.
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